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Vielfalt entdecken, Natur erleben -
zum Nahtarif

Direkt an der Schnittstelle zwischen Miinsterland,
Niederrhein und Ruhrgebiet liegt der Naturpark
Hohe Mark: Ein kleines, eiszeitliches Hiigelland aus
Sandstein; das Waldgebiet Hohe Mark dient als Na-
mensgeberin.

Auf seinen 1978 km? bietet der Naturpark groBarti-
ge Natur mit schénen Aussichten, Tdlern und Héhen,
Wald im Wandel zur Wildnis, geheimnisvoll schim-

mernde Seen, alte Moore, offene Weidefldichen und
Wanderwege, die sich durch die Landschaft schldn-
geln. Dazu jede Menge Kultur.

Und genau diese Mischung aus Geschichte, Land-
schaft und Kultur macht den besonderen Reiz des
Naturparks Hohe Mark aus. Ein Facettenreichtum,
der darauf wartet, entdeckt zu werden; auch hier in
der Biingerner Dingdener Heide.




700 Jahre - Eine Zeitreise

Das Gebiet der Biingerner Dingdener Heide ist eine
der groBBten Griinlandfldchen in NRW. Seine Wailder,
Heidefldchen, Wiesen und Acker bilden eine vielge-
staltige, abwechslungsreiche Landschaft, wie ge-
schaffen zur Erkundung und Erholung.

Ein Rundwanderweg zeigt in fiinf Zeitfenstern die ty-
pische Landnutzung jeder Epoche auf einer Beispiel-
fldche. Einblicke in die historischen Hintergriinde,
die Pflege der Beispielfldchen und die Tierwelt von
Heide, Wald und Wiese bieten die Infotafeln vor Ort.
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Parkplatz ,Alte Schaferei”

Projekt-Info, Wolf-Infopfad

Tafeln informieren (iber das Projekt,, Blingerner Ding-
dener Heide - Geschichte einer Kulturlandschaft” im
Naturpark Hohe Mark.

Am Rand liegt der Wolf-Infopfad, der Auskunft iiber
das Leben der Wolfe gibt und exemplarisch einen
Schutzzaun zeigt.

GrenzGanger Rund- E o
wanderweg als gpx- ]
Datei herunterladen

Anfahrt

46499 Hamminkeln-Dingden, Parkplatz,Alte Scha-
ferei”, Klausenhofstrafle / Zum Venn

Der Parkplatzist etwa 1,5 km von der Akademie
Klausenhof, Klausenhofstr. 100 entfernt.

Hier gab es 2016 den ersten Wolfsnachweis im Kreis
Wesel.

Der Parkplatz ist auch Ausgangspunkt fiir den Land-
streifer-Rundweg ,Zeitreise” und méglicher Start-
punkt fiir den ,,Grenzgdnger”-Rundweg.

LandStreifer Rund-
wanderweg als gpx-
Datei herunterladen EF
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Zeitfenster Hudewald

Waldmarken des Mittelalters
1320- 1540

Die Laubwidilder der Dingdener Mark wurden von
allen Bauern gemeinschaftlich genutzt. Sie lieferten
Holz und dienten als Hudewald fiir weidende Rinder,
Ziegen und Schweine.

Als Einstreu fiir die Stdlle wurde die oberste Schicht
des Waldbodens abgehackt (Plaggenhieb) und lan-
dete dann im Friihjahr als Diinger auf den Ackern.

Heute entwickelt sich auf einer Teilfldche ein neuer
Hudewald. Eine ganzjdhrige Beweidung durch Rin-
der hilft dabei.
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Zeitfenster Griinland

Bliitezeit des Griinlandes
1920 - 1960

Als hier Anfang der 1920er Jahre vierzig Hektar Kie-
fernforst abbrannten, wurden die meisten Brandfld-
chen und letzten Heidereste in Wiesen und Weiden
umgewandelt.

Denn in dieser Zeit stieg die Nachfrage nach Fleisch
und Milchprodukten.

Heute erinnert besonders das Feuchtgriinland im
zentral gelegenen Naturschutzgebiet an die Biinger-
ner Dingdener Heide vor etwa 60 Jahren.

Von der Aussichtskanzel ,,Zum Schie8stand” kénnen
zahlreiche interessante Wiesen- und Wasservégel be-
obachtet werden.
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Zeitfenster Heide

Ausbreitung der Heide
1540 - 1843

Der Bevélkerungszuwachs der friihen Neuzeit fiihrte
zur Ubernutzung der Dingdener Mark.

Aus den Wildern wurde soviel Holz und Humus ent-
nommen, dass sie sich allmdéhlich in baumlose Heide-
fldchen verwandelten.

Heute wird in einem etwa zehn Hektar gro8en Gebiet
mit dhnlichen MalBnahmen die Heide ,,wiederbelebt”.
Weidende Schafe und Ziegen halten sie seitdem in
Form.

Im August wird das bliihende Heidekraut zur Bienen-
weide und zur Augenweide fiir die Besucher.
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Zeitfenster Kiefernforst

Heidekultivierung und Waldbau
1843 - 1920

Nach der Aufteilung der gemeinschaftlich
genutzten Fldchen in Privatbesitz wurden
zunehmend Kiefern angepflanzt.

Sie wuchsen trotz der kargen Heidebdden
schnell heran und lieBen sich auch gut als
Grubenholz zum Abstiitzen der Stollen im
Bergbau verkaufen.

Im Projektgebiet gibt es noch vereinzelte
dichte Kiefernbestédnde, die an die ersten
Aufforstungen in der Biingerner Dingde-
ner Heide erinnern.
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Zeitfenster Ackerland

Moderne Landwirtschaft
ab 1960

Mit den 1960er Jahren setzte ein tiefgreifender Wan-
del in der Landwirtschaft ein.

An die Stelle der Griinlandwirtschaft trat die intensi-
ve Tierhaltung. Der Mais wurde die vorherrschende
Futterpflanze. Pflanzenziichtung, Maschinen, Kunst-
diinger, Giille und chemischer Pflanzenschutz ver-
vielfachten den Ertrag eines Bauernhofes.

Der Maisacker steht fiir diese Entwicklung, mit der
auch die Aufgabe kleinerer Betriebe und ein drasti-
scher Artenriickgang in der Natur verbunden sind.



Attraktionen der Biingerner Dingdener Heide

© OpenStreetMap

—E— LandStreifer Zeitreise 5,2 km — GrenzGanger 9,2 km



‘ LandStreifer ' GrenzGanger

‘ ‘ Parkplatz,Alte Schiferei”

‘ ‘ Zeitfenster Hudewald
Zeitfenster Griinland und
Kanzel ,,Zum Schie83stand”

Zeitfenster Heide

Zeitfenster Kiefernforst

Zeitfenster Ackerland

Infopunkt Feuchtheide

Parkplatz Schnepfenweg

Aussichtskanzel ,Zum Venn”

Ziehbrunnen

Infopunkt Hoogenkamp/
RaBingvenn

Historische Landwirtschaft

Auewald am Essingholtbach

== Abkiirzungen * Naturschutzgebiet
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Infopunkt Feuchtheide

Hier im Bereich des Naturschutzgebietes Kleine Ding-
dener Heide verhindert eine dicke tieferliegende Ton-
schicht den Regenwasserabfluss zum Grundwasser.
Der dariiberliegende sandige Boden ist sehr ndhr-
stoffarm und sichert nur speziell daran angepassten
Tieren und Pflanzen das Uberleben.

Aber gerade deshalb ist die Feuchtheide ein seltenes
Biotop und ein besonderer Lebensraumtyp.

Seltene Tier- und Pflanzenarten sind hier zu finden,
u.a. die Schlingnatter und der Ziegenmelker, auch
Nachtschwalbe genannt.

Der Lungenenzian, schon fast ausgestorben, diirfte
hier sein grétes Vorkommen in ganz NRW bekom-
men haben.




Parkplatz,,Schnepfenweg”

Projekt-Info, Streuobstwiese, Startpunkt, GrenzGanger”

Den Parkplatz ,Schnepfenweg” bildet ein Schotterstreifen am
Rande der StraB3e.

Tafeln in der Schutzhiitte informieren (iber das Projekt ,Biin-
gerner Dingdener Heide - Geschichte einer Kulturlandschaft”
der Stiftung Biingerner Dingdener Heide. Von der Hiitte bietet
sich ein Blick auf eine neu angelegte Streuobstwiese mit alten
Apfel-, Kirsch- und Birnensorten.

Anfahrt
46414 Rhede-Biingern, Parkplatz ,Schnepfenweg” iiber Briinener Strae und
Elsenweg oder Lange Stegge

Von hier aus sind es ca. 1,5 km zum Naturschutzgebiet,Essingholtbach”.
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Aussichtskanzel ,Zum Venn”

Die Aussichtskanzel ,Zum Venn” bietet einen einma-
ligen Ausblick iiber weite Teile der Biingerner Ding-
dener Heide.

Die Feuchtwiesen mit den eingelagerten Bldnken lo-
cken eine Vielzahl von Wiesen- und Wasservégeln an.
Mit etwas Geduld und einem Fernglas lassen sich
hier je nach Jahreszeit Enten, Gdnse, Kiebitze, GrolSer
Brachvogel, Wiesenpieper, Grau- und Silberreiher
und viele andere beobachten.

Daneben wirkt die Weite der Landschaft sehr beru-
higend. Beim Betrachten Idisst sich die Hektik des All-
tags vergessen.
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Historischer Ziehbrunnen

Ziehbrunnen waren in friiheren Jahrzehnten weit
verbreitet in der Biingerner Dingdener Heide.

Sie versorgten in den Sommermonaten das Vieh mit
Trinkwasser.

Der Brunnen an der Strafse Zum Venn wurde 2001
vom Heimatverein Dingden nach historischem Vor-
bild errichtet.

Der Zahn der Zeit hat aber auch hier genagt. So
musste der Brunnen seit seiner Errichtung schon
zweimal erneuert bzw. repariert werden.
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Infopunkt Hoogenkamp/ Ralingvenn

Die Kreuzung Hoogenkamp/ RaBBingvenn bildet qua-
si den Nabel der Biingerner Dingdener Heide.

Hier findet sich ein Gedenkstein fiir die langjdhri-
ge ehrenamtliche Vorsitzende der Stiftung Gisela
Klingler.

In unmittelbarer Ndhe lddt eine Bank zum Verweilen
ein.

Die Fldche im Riicken der Bank ist die sog. Fédne-Fld-
che. Hier wird 6kologisch wichtiges Feuchtgriinland
aus bislang intensiv genutztem Griinland entstehen.

Folgt man dem RaBingvenn weiter Richtung Wald, so
erkennt man die ersten MalBnahmen der angestreb-
ten Waldumwandlung. Hier soll Nadelmischwald in
Eichenmischwald umgewandelt werden.
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Historische Landwirtschaft

Die Historische Landwirtschaft
zeigt den Ackerbau, wie er Anfang
bis Mitte des vorigen Jahrhunderts
tiblich war.

Drei Landwirte bestellen die ca. 15
Hektar gro3e Ackerfldche in Ab-
stimmung mit der Stiftung Biin-
gerner Dingdener Heide nach his-
torischem Vorbild.

So kommen keine Pestizide und

kein Kunstdiinger zum Einsatz.
Die Fruchtfolge sieht zwei Jahre
Roggen und im dritten Jahr Kar-
toffeln vor.

Der Reihenabstand bei der Rog-
gensaat und auch der Abstand
der Kartoffelreihen ist groBBer als
bei der konventionellen Landwirt-
schaft.

Da der Ertrag bei dieser Art des

Wirtschaftens geringer ist, springt
das Land NRW ein und gleicht den
geringeren Ertrag finanziell aus.

Diese Art der Vertragslandwirt-
schaft macht es méglich, die Ge-
schichte der Kulturlandschaft zu
zeigen.

Gleichzeitig sorgen die schonen-
den Anbaumethoden fiir mehr Ar-
tenvielfalt.



Auewald am Essingholtbach

Der Essingholtbach schldn-
geltsich in zahlreichen Mdan-
dern durch einen naturnahen
Auewald mit einer dafiir typi-
schen Pflanzenvielfalt.

Die begleitenden alten Au-
wdlder weisen das typische
Artenspektrum von feuchten
Eichen-Hainbuchenwdldern
auf wie sie im Kreis Borken
vergleichsweise selten zu fin-
den sind.

Das insgesamt 17,5 Hekt-
ar groBe Naturschutzgebiet
wird geprdgt von einem lo-
ckeren Mischwald aus Nadel-
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und Laubbdumen.

Der Bach iibernimmt wichtige
Vernetzungsfunktionen und
hat fiir den Biotopverbund
eine herausragende Bedeu-
tung.

Buschwindréschen  breiten
hier im Friihjahr einen dich-
ten Bliitenteppich aus.

Vom Parkplatz ,Schnep-
fenweg” aus ist das Natur-
schutzgebiet nach ca. 1,5
Kilometern (iber die Stral3en
Schnepfenweg und Lange
Stegge erreicht.

|
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Willkommen

in der Blingerner Dingdener Heide

Die Biin-
gerner
Dingde-
ner Hei-
de ist ein
belieb-
tes Aus-
flugsziel
zum Spazierengehen und Rad-
fahren. Sie ist aber auch ein
wichtiges Schutzgebiet fiir sel-
tene Brut- und Rastvogel, von
denen einige bereits vom Aus-
sterben bedroht sind (z. B. GrofSer
Brachvogel, Kiebitz, Feldlerche

u. a. Arten).

Vor allem im Friihjahr und Som-
mer kann schon ein einzelner
freilaufender Hund diese Tiere
empfindlich stéren und damit
sogar ganze Bruten zerstoren.

Bei dem GroBBen Brachvogel und
dem Kiebitz ist jedoch jedes Ei und
jeder Jungvogel fiir die Arterhal-
tung von unschdtzbarem Wert.

Wenn Sie mit lhrem Hund die
Biingerner Dingdener Heide be-

suchen méchten, sind Sie stets will-
kommen.

Beachten Sie aber bitte, dass inner-
halb der Naturschutzgebiete ein
absolutes, ganzjdhriges Anlein-Ge-
bot besteht.

Bei Zuwiderhandlung kann ein
BuBgeld von 400 € verhdingt wer-
den.

Aber auch auBerhalb der ausge-
wiesenen Schutzgebiete sollten Sie
Ihren Vierbeiner anleinen, da auch
dort Tiere gestort werden kénnen.



Projektmanagement

Diese Broschiire wird von der Bezirksregierung
Munster aus Mitteln der Forderrichtlinie Natur-
schutz - FoNa - des Ministeriums fir Umwelt, Na-
turschutz und Verkehr des Landes NRW gefordert.
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